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2.0pis do projektu zagospodarowania terenu
2.1 przedmiot inwestycji

Planuje si¢ przebudowe i zmiang¢ sposobu uzytkowania budynku ,,B” gminnego o$rodka zdrowia
polegajaca na dostosowaniu parteru do potrzeb rehabilitacji i pigtra budynku dla potrzeb
administracyjnych .
Zmiana sposobu uzytkowania polega¢ be¢dzie na dostosowaniu pigtra , na ktérym znajdujg si¢ dwa
samodzielne mieszkania na potrzeby administracji osrodka zdrowia.
Budynek jest czesciowo podpiwniczony. Planuje si¢ remont piwnic i wykonanie oddzielnego
wejscia 1 schodéw zewngtrznych do piwnicy.
Planuje si¢ wykonanie termomodernizacji catego budynku oraz wykonanie nowej klatki schodowe;j i
podnosnika pionowego przystosowanego dla osob niepetnosprawnych.
Budynek zlokalizowany jest na terenie dziatki stanowiacej uzytek :Bi jako mienie gminy Nowy
Zmigréd. Dziatka objeta jest Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego ,,Nowy
Zmigréd —czesé 17

”1lezy w terenie oznaczonym symbolem “UZ” — z podstawowym przeznaczeniem na ustugi
zdrowia co jest zgodne z programem projektowanej inwestycji .
Projektowana inwestycja lezy w terenie pomiedzy granicg zalewu woda Q10% a granica zalewu
woda Q1%, na tym terenie plan miejscowy zagospodarowania przestrzennego dopuszcza
nadbudowy , rozbudowy i przebudowy istniejagcych budynkow.

2.2 istniejace zagospodarowanie dziatki

Dziatka jest zabudowana dwoma budynkami przychodni, budynkiem gospodarczym wraz z
infrastrukturg techniczng.

Dziatka lezy na terenie o niewielkim nachyleniu. Rzedne wysokosciowe zawieraja si¢ miedzy:
281,75 a 281,48 m.n.p.m. Istniejacy teren wyposazony jest w sie¢ wodociggowa, kanalizacji
sanitarnej 1 kanalizacji deszczowej, gazowa , energetyczng 1 teletechniczna.

2.3 przvlacza do sieci i zapewnienia dostawy energii elektrycznej, wody, ciepla i
odprowadzenie $ciekow socjalno-bytowych

-Zapewnienie dostawy energii elektrycznej

Z istniejacego przytacza napowietrznego

-Zapewnienie dostawy wody 1 odprowadzenia sciekdw socjalno-bytowych z istniejacych przytaczy
-Zapewnienie dostawy ciepla, z istniejacego przytacza gazu ziemnego

Projektuje si¢ nowg kottowni¢ gazowa zasilang gazem ziemnym z istniejacego przylacza. Istniejace
dostawa gazu zapewnia zapotrzebowanie do nowo projektowanego kotla gazowego wraz ze
zbiornikiem wody

-wody opadowe wlaczono do istniejacej kanalizacji deszczowej zgodnie z warunkami
tech.wydanymi przez Wéjt Gminy Nowy Zmigréd.

2.4 zestawienie powierzchni poszczegdlnych czesci zagospodarowania dzialki

-Powierzchnia terenu dziatek nr ewid.762 =2365m2
-Powierzchnia zabudowy = bez zmian 454m?2
-Pow. utwardzona projektowana =20m2
-Pow.utwardzona istniejgca =488m?2

-Pow. biologicznie czynna = 1403m?2

Lacznie 2365m?2
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2.5 obsluga komunikacyjna dzialki '
Z drogi publicznej gminnej o nr ewid.761 ul.Krakowskiej bedacg wtasnoscig Gminy Nowy Zmigrod.

2.6 miejsce na odpadki
Wywo6z odpadkéw na zasadach obowigzujacych w gminie. Przychodnia posiada stosowne umowy na wywoz
odpadéw medycznych

2.7 ogrodzenie
istniejace

2.8 wpis do rejestru zabytkow lub ochrona na podstawie ustalen planu
Nie dotyczy

2.9 zagrozenia dla $Srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw
planowana inwestycja nie powoduje zagrozen dla srodowiska.

2.10 parkingi ,liczba miejsc postojowych
Na drodze wewnetrznej przy przebudowywanym budynku wydziela si¢ miejsce postojowe dla oséb

niepetnosprawnych o wym.3,6x6m. Liczba zatrudnionych pracownikéw w rehabilitacji na chwile obecna
wynosi 3 osoby. Planuje si¢ zwigkszenie zatrudnienia o dodatkowe 2 osoby, tacznie 5 os6b. MPZP
przewiduje 1 stanowisko na 5 zatrudnionych w ustugach, dlatego nie przewiduje si¢ dodatkowych miejsc
postojowych. Liczba uzytkownikdéw uzalezniona jest od kontraktu NFZ. Na chwile obecng nie projektuje si¢
dodatkowych miejsc postojowych. Istniejace miejsca postojowe zaspokajaja potrzeby projektowanej
przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania.

2.11 powierzchnia biologicznie czynna
Wg MPZP nalezy zapewni¢ min.30% pow.terenu w postaci biologicznie czynnej. Projektuje si¢ 59%
powierzchni dziatki jako pow.biologicznie czynna

2.12 wysokos$¢ zabudowy, geometria dachu
Projektowana przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania nie dotyczy geometrii dachu oraz wysokosci
przedmiotowego budynku. Wymianie podlega pokrycie dachu na istniejacej konstrukcji dachowe;.

2.12 zalaczniki i oSwiadczenia
- ekspertyza techniczna stanu podtoza gruntowego tzw. badanie gruntu
- opinia geotechniczna w czgsci konstrukcyjnej
- os$wiadczenie o prawie do dysponowania nieruchomoscia na cele budowlane
- zaswiadczenia projektantow o przynalezno$ci do odpowiedniej izby

2.13 informacja o obszarze oddzialywania obiektu

1) przepisy prawa, w oparciu o ktére dokonano okreslenia obszaru oddziatywania obiektu :

- ustawa z dnia 07 lipca 1994r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz.U z 2013r., poz.1409 z
pozn.zm.)

- Warunki techniczne jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie Rozp. Ministra
Infrastruktury z dnia 12.04.2002 z poz. zmianami

- przepisy ochrony srodowiska: rozp.Rady Ministrow z dnia 09 listopada 2010r. w sprawie
przedsigwzig¢ mogqgcych znaczgco oddziatywac na srodowisko (Dz.U.z 2010r.Nr 213,poz.1397 z
pozn.zm.)

Ustawa z dnia 03 pazdziernika 2008r.0 udostepnieniu informacji o sSrodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst
Jjednolity Dz.U.z 2013r.,poz.1235pozn.zm. ).

- Prawo wodne ustawa z dnia 18 lipca 2001r.(tekst jednolity Dz.U.z 2012r.,poz.145 z pozn.zm.

- ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o ochronie przyrody(tekst jednolity Dz.U.z 2013r.,p0z.627 z

Strona nr:6



pozn.zm.),w tym o obszarze chronionym Natura 2000.

- ustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985r. Dz.U. 1985 Nr 14 poz. 60 z poz. zmianami
-ustawa z dnia 23 lipca 2003r.0 ochronie zabytkow i opiece nad zabytkami , Dz.U 2003 Nr 162
poz.1568

- rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy Dz.U. nrl169 z dnia28sierpnia 2003r.

Obszar oddziatywania projektowanego budynku biorac pod uwage przepisy odrebne, dotyczy:
-kwestia przestaniania §13.1.W.T. jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie:
Projektowany budynek umozliwia naturalne o$wietlenie pomieszczen na pobyt ludzi i nie powoduja
przestaniania tych pomieszczen na dziatce inwestora jak i dziatkach sgsiednich.

-kwestia zacieniania §60.1. W.T. jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie:

czyli mozliwosci ograniczenia przez projektowany obiekt doptywu S$wiatta stonecznego do
budynkéw(pokoi mieszkalnych) istniejacych na dziatkach sgsiednich.

Projektowany budynek nie ograniczaja doptywu $wiatta stonecznego do pokoi mieszkalnych na
dziatkach sgsiednich.

- ochrony przeciwpozarowej, czyli odlegto$¢ projektowanego budynku od granic dzialki i obiektow
zlokalizowanych na dziatkach sgsiednich. Projektowana przebudowa budynku zlokalizowany jest w
odlegtosci powyzej 8,0 m od granicy dziatki budowlane;j .

-odlegtosci w zakresie usytuowania: studni, oczyszczalni $ciekéw, zbiornika na gaz, osadnik
sciekow socjalno-bytowych — nie projektuje sig.

-ochrony $§rodowiska: nie dotyczy

Inwestycja nie jest zaliczana do przedsigwzie¢ mogacych znaczaco ani potencjalnie oddzialywac¢ na
srodowisko

-ochrony przyrody: nie dotyczy

-ochrony zabytkéw nie dotyczy

-ochrony drog publicznych: nie dotyczy

-prawa wodnego: nie dotyczy

odprowadzenie wod opadowych do kanalizacji deszczowej na podstawie warunkéw technicznych
wydanych przez UM w Kotaczycach

2) zasieg obszaru oddzialywania obiektu
Obszar oddziatywania przebudowywanego budynku miesci si¢ na dziafce, na ktorej inwestycja
zostala zaprojektowana.

Opracowatl:

arch. Pawet Potempa
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3.opis do projektu architektoniczno-budowlanego
3.1a pis funkcjonalno-przestrzenny

3.1a przeznaczenie i program uzytkowy obiektu:

Projektuje si¢ przebudowe i zmiane¢ sposobu uzytkowania budynku ,,B” gminnego osrodka zdrowia
polegajaca na dostosowaniu parteru do potrzeb rehabilitacji i1 pigtra budynku dla potrzeb
administracyjnych .

Budynek wykonany jest w konstrukcji tradycyjnej murowanej z drewniang wi¢zbg dachu, nakryty
dwuspadowym dachem.

Na kondygnacji parteru, przystosowanej do potrzeb rehabilitacji, pracowac bedzie okoto 5 os6b. W
jednym pomieszczeniu pracowac¢ bedzie nie wigcej niz 4 osoby. Wysokos¢ istniejagcych pomieszczen
to 270cm. Szatnia dla pracownikow rehabilitacji zlokalizowana zostata na pietrze budynku.

Druga kondygnacja nadziemna-pi¢tro przystosowana zostal dla potrzeb administracji. W budynku
zostal zaprojektowana nowa klatka schodowa.

Projektuje si¢ nowa kotlowni¢ zasilang gazem ziemnym o mocy 25kW.

Projektuje si¢ pomieszczenia jak ponizej.

3.1b klasyfikacja obiektu, parametry techniczne

Trzy kondygnacyjny budynek zalicza si¢ do budynkéw niskich (N).

Ze wzgledow ochrony ppoz tj. przeznaczenie i1 sposOb uzytkowania zalicza si¢ do obiektow ZL
(zagrozenia ludzi)

Pwierzchnia zabudowy budynku bez zmian: 201,3m2

Powierzchnia uzytkowa budynku po przebudowie: 356,9m?2

Kubatura brutto budynku : 1785m3

3.1c Zestawienie powierzchni uzytkowej pomieszczen:

Zestawienie Pomieszczen

Numer pomieszczenia)| Nazwa pomieszczenia Rodzaj posadzki |Powierzchnia
0.1 poczekalnia’lkomunikacja wyktadzina pcv 12,4
0.2 badanie pacjenta-rejestracja |wyktadzina pcv 7,6
0.3 przebieralnia wyktadzina pcv 3,9
0.4 kinezyterapia wyktadzina pcv 27,1
0.5 laser-skaner punktowy wyktadzina pcv 3,8
0.6 magnetoterapia wyktadzina pcv 6,4
0.7 elektroterapia wyktadzina pcv 49
0.8 elektroterapia wyktadzina pcv 4.8
0.9 gabinet masazu wyktadzina pcv 9,9
0.10 komunikacja wew.1 wyktadzina pcv 7,2
0.11 komunikacja ogdlna wyktadzina pcv 11,1
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0.12 tazienka/wc wyktadzina pcv 6,5
0.13 krioterapia wyktadzina pcv 4
0.14 hydroterapia-wirowki wyktadzina pcv 6,2
0.15 terapia do zagosp. wyktadzina pcv 3,9
0.16 porzgdkowe/brudna bielizna |wyktadzina pcv 4.6
0.17 komunikacja wew.2 wyktadzina pcv 8,1
0.18 schody komunikacja wyktadzina pcv 14,5
0.19 Swiattolecznictwo wyktadzina pcv 4,1
1.1 klatka schodowa wyktadzina pcv 15,3
1.2 komunikacja ogdlna wyktadzina pcv 24.8
1.3 sekretariat wyktadzina dywanowal11
1.4 p.socjalne 1 wyktadzina pcv 5,1
1.5 gabinet kierownika wyktadzina dywanowa|22,3
1.6 sala konferencyjna wyktadzina dywanowa|27,7
1.7 p.techniczne gres techniczny 55
1.8 wc wydzielony wyktadzina pcv 4,2
1.9 tazienka wyktadzina pcv 3.8
1.10 p.socjal. rehabilitacji do 10os|wyktadzina pcv 7,7
1.11 p.biurowe-ksiggowosc wyktadzina dywanowa|17,1
1.12 magazyn dokumentow wyktadzina pcv 7,3
1.13 p.porzadkowe wyktadzina pcv 2,1
p.1 przedsionek gres techniczny 10,9
p.2 p.gospodarcze gres techniczny 7,4
p.3 p.gospodarcze gres techniczny 7,4
p.4 komunikacja gres techniczny 6,1
p.5 p.gospodarcze gres techniczny 10,1
p.6 p.gospodarcze gres techniczny 10,1
suma 356,9 m?2
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3.1d podstawowe materialy

Przebudowa projektowana jest w technologii tradycyjne;j:

- Sciany wewnetrzne konstrukcyjne — projektuje si¢ na fragmentach przemurowania, ktére
nalezy wykonac¢ z cegly pelnej klasy min 10 Mpa na zaprawie cementowej marki M4.

- Sciany dzialowe lekkie kartonowo-gipsowe gr.12cm oraz $cianki giszetowe pomigdzy
boksami zabiegowymi ,gr.18mm lekkie z laminatu kompaktowego HPL lub r6wnowazne.

- Fundamenty Zelbetowe monolityczne wylewane na miejscu, wg czesci konstrukcyjnej

- Zmiana pokrycia dachu na : blacha powlekana dachowkopodobna minimalna grubos¢
nominalna.0,5mm, minimalna ilo§¢ cynku 275g/m2, rozstaw tat 350mm, kolor antracytowy
matowy gr.powloki SOum

Materialy zewnetrzne i ich kolorystyka:
wg czesci rysunkowej -rysunki elewacji

3.2 opis podstawowych elementow wykonczenia

3.3a posadzki,

a)

Projektuje si¢ wyktadziny podtogowe PCV gr.2,0mm homogeniczne, antyposlizgowos¢ R9,
pomieszczenia wg czesci rysunkowe;.

b)

Wyktadzing podtogowa PCV gr.2,5mm o wtasciwosciach antyposlizgowych z wyttoczeniami R10
projektuje si¢ w pomieszczeniach mokrych: tazienki, wc ogélnodostepne, hydroterapia

c)

Na stopnicach i podstopnicach biegéw schodowych projektuje si¢ systemowa wyktadzine
heterogeniczng winylowa gr.3,5mm, stopnica posiada wypukle ryfle antyposlizgowe, klasyfikacja
obiektowa 34-, bardzo duze nat¢zenie ruchu”.

Uwaga!

cokoly we wszystkich pomieszczeniach wykonaé z tego samego materialu co podloga do
wysokosci 0,1m a styki cokoléw z posadzkami powinny by¢ zaokraglone.

Polaczenia $cian z podlogami wykona¢ w sposob bezszczelinowy umozliwiajacy mycie i
dezynfekcje

b)

Wyktadzina dywanowa obiektowa o postaci petelkowej, w formie plytek o wym.50x50cm , o
klasyfikacji uzytkowej 33-,,intensywne natezenie ruchu” , pomieszczenia wg czesci rysunkowej
Parametry wyktadziny:

Wysokos¢ catkowita: 5,0 mm

Wysokos¢ warstwy uzytkowej: 2,6 mm

Klasyfikacja ogniowa: Bfl - s1

Klasa komfortu: LC1

Ttumienie dzwigk6éw uderzeniowych: 24 dB

Wyktadzina musi by¢ przyklejona na ptynie antyposlizgowym na podiozu suchym dla podktadéw
cementowych <2,5% CCM, czystym, rGwnym 2mm/2m. Zainstalowana zgodnie z zaleceniami
producenta.

c)
Plytki gresowe posadzkowe, gres techniczny w pomieszczeniach piwnicy i kottowni ukfadane na
kleju
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3.3b stolarka okienno-drzwiowa

Drzwi wejsciowe — Aluminiowe profil ciepty ,szklo bezpieczne, szczegdty w czesci rysunkowej
Okna — PVC szczegéty w czesci rysunkowej, montowa¢ napowietrzaki , higrosterowane
automatyczne, przeptyw, od 7-30m3/h, akust.35dB(A), kolor antracyt, mozliwo$¢ sterowania
roéwniez recznego

Drzwi wewngtrzne — drewniane ramowo-plytowe, o$cieznica tradycyjna bez opaskowa, ptyta
widrowa otworowa wzmocniona wewn¢trznym ramiakiem ze sklejki— ptyta wiérowa pelna. Catos¢
obtozona ptyta HDF. Boki skrzydta pokryte tasma brzegowa ABS , szczegdty w czesci rysunkowej
Parapety wewnetrzne — aglomarmur kolor bianco gr.3cm

Parapety zewnetrzne — stalowe ocynkowane i powlekane, blacha o grubosci 0,5mm, kolor jak
pokrycie dachu. Na zakonczeniach stosowac obustronne zaslepki pvc .

3.3c tynki i oktadziny wewne¢trzne

Tynki wapienno-cementowe kat.IV — na $ciany przeznaczonych do malowania farbg lateksowag
atestowang zmywalna- jako uzupetnienia

Tynki cementowe kat. III - na $cianach przeznaczonych do obtozenia glazurg

a) komunikacja ogélna , komunikacja wewnetrzna, przebieralnia , badanie pacjenta- gabinet,
poczekalnia 1 boksy zabiegowe ,kinezyterapia, gabinet masazu, pom.socjalne : §ciany nienasigkliwe
fatwo zmywalne odporne na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych : atestowana farba lateksowa

b)pomieszczenia mokre(tazienka, wc personelu , pomieszczenie porzagdkowe/brudna bielizna)
wykonac¢ oktadzing z ptytek ceramicznych do petnej wysokosci scian
zmywalne, nienasigkliwe odporne na dziatanie srodkéw myjaco dezynfekcyjnych

c)sciany przy umywalkach i zlewozmywakach fartuchy wykladziny $ciennej PCV lub z ptytek
ceramicznych do wysokosci 2,0m i szerokosci co najmniej 0.6m poza obrys urzadzenia.

d)pom.hydroterapia-wiréwek 0.14 —§ciana na ktérej ustawione sg urzadzenia masazu wodnego z
ptytek ceramicznych lub wyktadziny $ciennej PCV do pelnej wysokosci pomieszczenia

e)pom.kottowni, na ktérej ustawiony jest kociot z ptytek ceramicznych do pelnej wysokosci
pomieszczenia

3.3d sufity podwieszone
Nie projektuje si¢

3.3e obrobki blacharskie-pokrycie dachu

2. projektowane pokrycie dachu:

blacha powlekana dachéwkopodobna minimalna grubo$¢ nominalna.0,5mm, minimalna ilo$¢ cynku
275g/m?2 rozstaw tat 350mm, kolor antracytowy matowy gr. powtoki 50um

Obrobki blacharskie wykona¢ z blachy ocynkowanej powlekanej grubos¢ min.0,5mm w kolorze
pokrycia dachowego

3.4 przewody kominowe, wentylacja

3.4a kominy spalinowe, dymowe

Projektuje si¢ przewdd kominowy spalinowy koncentryczny przystosowany do kottow
kondensacyjnych z zamknigtag komorg spalania, ocieplony wetng mineralng gr.8cm. Wysokos¢
podano na rysunku .Srednica przewodu wg branzy centralne ogrzewanie dobrana do mocy kotla.
Projektuje si¢ przewdd wentylacyjny wykonany z lekkiego betonu, keramzytobetonu.
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Istniejace i projektowane przewody kominowe wentylacyjne ociepli¢ styropianem gr.8cm od
poziomu stropu ostatniej kondygnacji zwienczy¢ nowa czapka betonowa. Kazdy przewod
wentylacyjny zwienczy¢ deflektorem(wywietrzaniem)wykonanym ze stali chromoniklowe;.
Czapki oku¢ blacha powlekang gr.0,5mm w kolorze pokrycia dachu.

3.4b wentylacja pomieszczen

a)Projektuje si¢ wentylacje grawitacyjng: w pomieszczeniu komunikacji ogdlnej, pom.schody-
komunikacja, pom.biurowe-ksiegowos¢, sekretariat, pom.socjalne, sala konferencyjna,
pom.techniczne, pom.socialne rehabilitacji, magazyn dokumentéw.

zapewniono 0,5 krotng wymian¢ powietrza.

b)Mechaniczna nawiewno-wywiewna w pozostalych pomieszczeniach.

wentylatory scienne nawiewno-wywiewne z funkcja rekuperacji, wyposazone w

* wymiennik ciepla ceramiczny,5 predkosci: 20-30-40-50-60 m3/h

* Automatyczne zarzadzanie dtugoscia cyklu w trybie COMFORT

* Inteligentna kontrola wilgotnosci

* Podwojny filtr (na wymienniku)

* Wielokolorowa dioda LED sygnalizujace stan pracy urzadzenia

* Sygnalizacja zabrudzenia filtra

* Funkcja przeciwzamrozeniowa

* Free cooling - tylko nawiew lub tylko wywiew

* Pilot do zdalnego sterowania rekuperatorem.

Doptyw powietrza zewngtrznego zapewniono poprzez nawiewniki okienne higrosterowane
automatyczne oraz przez mikronieszczelnos$ci w drzwiach, ilos¢ nawiewnikéw na jedno okno
podano w czesci rysunkowej-architektonicznej : zestawienie okien zewnetrznych.

3.5 ochrona termiczna, przeciwwilgociowa, akustyczna

- Sciany zewnetrzne
Tynk silikonowy cienkowarstwowy na siatce, S$ciany ist.murowane z cegly pelnej na
zaprawie cementowo-wapiennej gr.43cm, styropian EPS lambada 0,033 W/m’K fasada
gr.16cm

U =0,18W/m’K < Uk nax. = 0,2W/m°K
- stropodach-dach
Blacha dachéwkowa, folia HDPE wysoceparoprzepuszczalna, przestrzen nieuzytkowa
strychu, wetna mineralna EPS100-040 5cm +wetna mineralna twarda EPS100-038 20cm,
izolacja paroszczelna ALPE, istniejaca konstrukcja stropodachu gr.60 do 90cm
U =0.14 Wm’K < Ug e = 0,15W/m’K
- podtoga na gruncie
Plytki typu gres, wylewka betonowa gr. 4cm, folia polietylenowa (warstwa rozdzielcza),
styropian EPS100-036 gr.10cm, izolacja przeciwwilgociowa - 2x papa termozgrzewalna ,
ptyta betonowa B.15 gr. 12cm, pospétka gr.20cm, grunt rodzimy
U=029 Wm’K < U max =0, 3W/m’K
-okna-stolarka AL.i PCV
okna U=0,9 W/m’K = Ugmay 0,9 W/m’K
-drzwi zewnetrzne
- Drzwi zewnetrzne AL. profil ciepty,
U=1,3 W/m’K = Ugay) 1,3 W/m’K

3.5b izolacje przeciwwilgociowe
Izolacja przeciwwilgociowa pozioma:
- 2x papa termozgrzewalna
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Izolacja przeciwwilgociowa pionowa:

- masa bitumiczno -katczukowa x2 na zagruntowang i osuszong $cian¢ fundamentowa, na styrodur
XPS folia kubetkowa HDPE jako ostona przed uszkodzeniem mechanicznym warstwy ocieplenia.
3.5¢ ochrona akustyczna

Izolacja termiczna i akustyczna §cian i stropow.

Projektowane materiaty i technologia wykonania zapewniajg wlasciwy poziom takiej ochrony.

4.ochrona przeciwpozarowa
4.1. Powierzchnia, wysoko$¢ i liczba kondygnacii budynku

Kubatura brutto budynku : 1785m3
Powierzchnia wewnetrzna :391em?2
Wysokos¢ budynku do kalenicy : 10m
Liczba kondygnacji :3

4.1 kategoria zagrozenia ludzi
budynek ze wzgledu na funkcje i przeznaczenie zalicz si¢ do kategorii ZLIII.

4.2 odpornosé¢ pozarowa budynku i jego elementéw
Zgodnie z par.212 Rozp. Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 wymagania dotyczace klasy
odpornosci pozarowej projektowanego budynku ustanawia si¢ dla wielokondygnacyjnego budynku
niskiego N:
klase odpornosci pozarowej ,,D” zgodnie z par.212.3.WT
Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych — nie wystepuja
pomieszczenia zagrozone wybuchem
Klasa odpornos$ci ogniowej elementéw budynku
Poszczegdlne czgsci budynku beda spetnia¢ ponizsze wymagania w zakresie odpornosci pozarowej
charakteryzowane przez nastgpujgce parametry: R- no$no$¢ ogniowa, E — szczelno$¢ ogniowa, 1 —
izolacyjno$¢ ogniowa.
gléwna konstrukcja no$na — odporno$¢ ogniowa co najmniej R 30
konstrukcja budynku zapewnia wymagang no$nos¢ ogniowg
stropy — odpornos¢ ogniowa co najmniej REI 30
konstrukcja stropu zapewnia wymagang nosnos¢, szczelnos¢ i izolacyjno$¢ ogniowg
Projektuje si¢ belki stalowe jako dodatkowe zabezpieczenie stropu przed ugieciem. Belki nalezy
obudowac ptyta np.: gipsowo-widéknowa w klasie REI30
sciany zewnetrzne — odporno$¢ ogniowa EI 30(o-1), a dla $cian bgdacych rOéwniez elementami
no$nymi R 30,

konstrukcja $cian zapewnia wymagang nosnos¢, szczelnos¢ i izolacyjnos¢ ogniowa
Sciany wewnetrzne — nie stawia si¢ wymagan
konstrukcja dachu — nie stawia si¢ wymagan
przekrycie dachu — nie stawia si¢ wymagan

projektowana przebudowa Budynku rehabilitacji z czg¢éciag administracyjng stanowi jedna strefe
pozarowa ZLIT >1000m?2

Istniejgca przychodnia budynek A jest oddalony o 8,0m od projektowanego budynku rehabilitacji

W  projektowanej czgsci wydzielono kottownie gazowa 25kW zamykang drzwiami EI30.
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej projektowanego budynku dla wielokondygnacyjnego
budynku niskiego N nieprzekroczona ,dla ZL III: do 8000 m?2

4.3 usytuowanie ze wzgledu na ochrong p.poz
Projektowana rozbudowa spelnia wymagania par.271.1.rozdzial 7.WT odno$nie usytuowania
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budynku ze wzgledu na bezpieczenstwo pozarowe.
Istniejaca przychodnia budynek A jest oddalony co najmniej o 8,0m od projektowanego budynku
rehabilitacji

4.4 drogi ewakuacyjne

Dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza dopuszczalnej wielkosci > 40m

Dtugosci doj$¢ ewakuacyjnych nie przekraczajag max.30 m w tym na poziomej drodze ewakuacyjnej
20m( przy jednym dojsciu ewakuacyjnym) §256 rozdziat 4. WT.

4.5 certyfikaty i dopuszczenia

Zastosowane do budowy materialty i elementy budowlane oraz urzadzenia stuzace ochronie
przeciwpozarowej powinny posiadac¢ stosowne certyfikaty 1 dopuszczenia do stosowania Instytutu
Techniki Budowlanej lub Centrum Naukowo Badawczego Ochrony Przeciwpozarowe;j.

4.6 dobor urzadzen przeciwpozarowych w budynku

-gtéwny wytacznik pradu

-hydranty wewng¢trzne - nie zachodzi konieczno$¢ projektowania i wykonania urzadzen
przeciwpozarowych tj.hydrantdow wewngtrznych poniewaz strefa pozarowa ZLIII>1000m?2

4.7 drogi pozarowe
Do projektowanej przebudowy budynku ZLIII niskiego N o strefie pozarowej >1000m2
Nie jest wymagana droga p.poz. Budynek posiada dogodny dojazd od strony potudniowe;.

4.8 zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru
W odlegtosci 35m i 85m od projektowanej przebudowy budynku znajdujg si¢ hydranty nadziemne
stanowigce zewngtrzne zrodlo gaszenia pozaru

4.9 oznakowania

w budynku nalezy oznakowa¢ znakami ewakuacyjnymi miejsca lokalizacji drzwi ewakuacyjnych
oraz miejsca lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego wraz z gléwnym wytacznikiem pradu jesli
taki jest w budynku.

5. dostepno$¢ dla 0séb niepelnosprawnych

W celu zapewnienia dostepu osobom niepetnosprawnym do budynku zaprojektowano podno$nik
pionowy, o wym.platformy 1410x1110mm zapewniajacy dostep z poziomu istniejacego chodnika
przy budynku na poziom parteru . Tuz przy podnosniku na istniejacej drodze wewnetrznej
zaprojektowano miejsce postojowe o wym.3,6x6,0m przeznaczone dla oséb niepelnosprawnych

W budynku na poziomie parteru zaprojektowano azienke¢ przystosowana dla oséb
niepelnosprawnych.

Pacjent korzystajacy z projektowanej rehabilitacji jest w obstugiwany na poziomie parteru budynku
zarowno w kwestiach leczniczych jak i administracyjno-biurowych. Pigtro budynku przystosowane
jest dla potrzeb administracji i pracownikoéw rehabilitacji. Na chwile obecng zaktad nie zatrudnia
0sOb niepetnosprawnych. Z chwila zatrudnienia osoby niepetnosprawnej pi¢tro budynku nalezy
odpowiednio przystosowac.

mgr inz. arch Pawet Potempa
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OSWIADCZENIE

O MOZLIWOSCI PRZYtACZENIA PROJEKTOWANEGO BUDYNKU MIESZKALNEGO DO INSTALACI
SIECI CIEPLtOWINICZE)

Ja nizej podpisany, oswiadczam jako projektant odpowiedzialny za caty projekt budowlany, ze:

nazwa inwestycji: Przebudowa, zmiana sposobu uzytkowania, dostosowanie i
termomodernizacja budynku ,B” Samodzielnego Publicznego Gminnego Osrodka Zdrowia w
Nowym Zmigrodzie na potrzeby rehabilitacji leczniczej i administracji

adres: dziatka nr ewid. 762 obr. Nowy Zmigrdd, Nowy Zmigrod

inwestor: Samodzielny Publiczny Gminny O$rodek Zdrowia, ul.Krakowska 11, 38-230 Nowy
Zmigrod

kategoria obiektu budowlanego: XI- budynki stuzby zdrowia

wg stanu na dzien dzisiejszy przebudowywany budynek rehabilitacji nie ma mozliwosci fizycznego
podtaczenia do istniejgcej sieci cieptowniczej, z uwagi na brak takiej instalacji w bliskim sgsiedztwie
zgodnie z warunkami okreslonymi w art. 7b ustawy z dnia 10 kwietnia 1997r. - Prawo energetyczne
(Dz. U. z2009r. poz. 755 z pdzniejszymi zmianami).

Jestem Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za sktadanie fatszywego oswiadczenia wynikajacej z art.

mgr inz. arch. Pawet Potempa Jasto 12.2020r.
Nr upr.: A-01/03

233 6 ustawy z dnia 6 czerwca 2019r. poz. 1950 2128).

(Podpis i pieczec)

6.Plan Bioz — bezpieczenstwo i ochrona zdrowia

Podstawg opracowania informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia jest art.21a

ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane oraz rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz.U.Nr 120, poz. 1126) .

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych
obiektow.

Zakres robot obejmuje projekt budowlany stanowigcy podstawe opracowania i zawierajacy

wszystkie niezbedne dane wynikajace z rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003r.

w sprawie szczegOtowego zakresu i formy projektu budowlanego ( Dz. U. Nr 120, poz.1133 ).

Roboty nalezy rozpocza¢ wg nastepujacej kolejnosci:
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- uzgodnienie z Inwestorem terminu wejscia na teren budowy,

- ustalenie lokalizacji zaplecza technicznego dla wykonawcéw , oraz zapewnienia dla nich
niezbednego na czas budowy poboru mediéw

- wygrodzenie i oznakowanie terenu budowy oraz wyznaczenie drég komunikacji

- ustalenie placu na sktadowanie materiatow

- przywo6z materiatéw , urzadzen i narz¢dzi niezbednych do rozpoczecia robot

- wyznaczenie stref niebezpiecznych.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
Dziatka w chwili obecnej jest zabudowana budynkiem przychodni, projektowanym budynkiem oraz
budynkiem gospodarczym.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki, ktére mogg stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia .

elementy zagospodarowania dzialki, ktéry mogg stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia :
-przylacz energetyczny napowietrzny

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robdt
budowlanych.

Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia mogg stanowi¢ , prace przy wykonywaniu wykopow
fundamentowych i wykopoéw dla projektowanych instalacji podziemnych. Prace przy wymianie
pokrycia dachu oraz przy remoncie komindéw, szczegélnie w okolicy sieci napowietrzne]
energetycznej, a takze prace wyburzeniowe istniejgcej klatki schodowej i fragmentu ptyty stropowe;.
Nalezy pamietac¢ o instalacjach podziemnych mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu robot ziemnych, prace
w poblizu urzadzen elektrycznych pod napigciem, prace z ogniem otwartym, wykonywanie prac
spawalniczych, montaz konstrukcji stalowych. Prace na wysokosciach przy montazu wig¢zby
dachowej. Wszystkie prace w strefach niebezpiecznych muszg by¢ wykonywane pod bezposrednim
nadzorem Kierownika budowy lub upowaznionego majstra po szczegétowym rozpoznaniu zagrozen
i instruktazu pracownikéw, niektore po pisemnym wydaniu polecenia przez Kierownika budowy .

5.  Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robdt szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do wykonania rob6t budowlanych pracownicy zatrudnieni w firmie
wykonawczej na budowie obowigzani sg przejs¢ szkolenie stanowiskowe w zakresie bezpiecznej
pracy. Szkolenie to zobowigzany jest przeprowadzi¢ kierownik budowy lub kierownik robét. Kazdy
z przeszkolonych pracownikéw winien zapoznaé si¢ z wystepujagcymi zagrozeniami jakie moga
wystapic przy realizacji robot.

W przypadku wystapienia zagrozenia kazdy z pracownikéw obowigzany jest zglosi¢ takie
zagrozenie kierownikowi robdt, lub kierownikowi budowy, ktérzy zobowigzani sg do podjecia
natychmiastowych dzialan zmierzajacych do calkowitego zlikwidowania zagrozenia lub
zminimalizowania zagrozenia poprzez stosowanie odpowiednich zabezpieczen.

Przed dopuszczeniem do pracy pracodawca winien zabezpieczy¢ pracownika w odziez robocza i
ochronng oraz sprzet ochrony osobistej, zabezpieczajacy pracownika przed skutkami zagrozen.
Sprzet ochrony osobistej, zabezpieczajacy powinien posiada¢ atesty oraz instrukcje okreslajace
sposob jego uzytkowania, konserwacji oraz przechowywania. Bezposredni nadzér nad pracami pelni
kierownik budowy, jest on odpowiedzialny za bezpieczne wykonywanie rob6t budowlanych .

6. Wskazanie SrodkOw technicznych 1 organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych.

Na budowie urzadzony bedzie punkt pierwszej pomocy w biurze budowy. Nalezy w nim umiescic¢
na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i numery telefondw:
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- najblizszej przychodni zdrowia i pogotowia ratunkowego

- strazy pozarnej

- posterunku policji

Biuro budowy powinno by¢ wyposazone w telefon. W godzinach pracy miejsce wjazdu na plac
budowy winno by¢ otwarte. Droga dojazdowa wewngetrzna do miejsca wjazdu musi by¢ przejezdna.
Nie wolno na niej sktadowa¢ materialéw budowlanych ani urzadza¢ placéw postojowych sprzetu
budowlanego i transportowego. Utrzymanie przejezdnosci dréog wewnetrznych zapewni sprawng
komunikacje 1 szybka ewakuacje ludzi w przypadku jakichkolwiek zagrozen. Po godzinach pracy
budowa powinna by¢ pilnowana przez odpowiednio przeszkolone stuzby ochroniarskie.

Na budowie powinno by¢ wyznaczone miejsce przechowywania dokumentacji budowy,
dokumentéw niezbednych do prawidlowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen.

Palenie tytoniu 1 uzywanie otwartego ognia na terenie budowy jest zabronione. Palenie tytoniu moze
odbywac¢ si¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych, prace spawalnicze moga by¢ prowadzone
wg ustalen zawartych w planie BIOZ.

Budowa powinna by¢ realizowana zgodnie z planem bezpieczehstwa przygotowanym przez
kierownika budowy. Wykonawca powinien zorganizowa¢ plac budowy zgodnie z wymaganiami
BHP, szczegdlnie zwracajac uwage na oznakowanie miejsc niebezpiecznych, drog ewakuacyjnych,
informacji i sposobach wzywania pomocy w przypadku zagrozen. Wykonawca powinien zapewnic¢
odpowiednie wyposazenie pracownikéw (ubrania robocze, sprzet i narzedzia) w celu wykonywania
robot.

Wszystkie prace budowlane nalezy wykonywa¢ pod nadzorem os6b uprawnionych, posiadajacych
niezbedne kwalifikacje zawodowe do prowadzenia i1 kierowania robotami budowlanymi
przestrzegajac zasad sztuki budowlanej oraz zgodnie z zatwierdzonym projektem budowlanym.

Opracowat:
arch. Pawet Potempa
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Pawet Potempa
Ul.Czackiego 5
38-200 Jasto

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany, jako projektant, w rozumieniu art. 20 i 21 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. —
Prawo budowlane (tekst jedn. Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z pézn. zm.) odpowiedzialny za
caly projekt budowlany' (projektant opracowujacy projekt zagospodarowania dziatki (terenu)' ,
projektant opracowujacy projekt architektoniczno — budowlany w zakresie'

architektura

( poda¢ zakres opracowania)

sprawdzajacy projekt architektoniczno- budowlany w zakresie'

( poda¢ zakres opracowania objetego sprawdzeniem)
oswiadczam, zgodnie z art. 20 ust. 4 wyzej powolanej ustawy, ze projekt budowlany:

Przebudowa, zmiana sposobu uzytkowania, dostosowanie i termomodernizacja budynku ,B”
Samodzielnego Publicznego Gminnego Osrodka Zdrowia w Nowym Zmigrodzie na potrzeby
rehabilitacji leczniczej i administracji

( poda¢ nazwg i adres obiektu budowlanego, imi¢ i nazwisko lub nazwe inwestora oraz jego adres)

dziatka nr ewid. 762 obr. Nowy Zmigrod, Nowy Zmigrod

Inwestor: Samodzielny Publiczny Gminny Osrodek Zdrowia, ul.Krakowska 11, 38-230 Nowy
Zmigréd

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

12.2020 Jasto

( miejscowosc, data) (podpis)

! Niepotrzebne skreslié
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Jakub Czernecki
Ul.Wisniowa 27
38-200 Jasto

OSWIADCZENIE

Ja, nizej podpisany, jako projektant, w rozumieniu art. 20 i 21 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. —
Prawo budowlane (tekst jedn. Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z p6zn. zm.) odpowiedzialny za
caly projekt budowlany' (projektant opracowujacy projekt zagospodarowania dziatki (terenu)' ,
projektant opracowujacy projekt architektoniczno — budowlany w zakresie'

( poda¢ zakres opracowania)

sprawdzajacy projekt architektoniczno- budowlany w zakresie'

architektura

( poda¢ zakres opracowania objetego sprawdzeniem)
oswiadczam, zgodnie z art. 20 ust. 4 wyzej powolanej ustawy, ze projekt budowlany:

Przebudowa, zmiana sposobu uzytkowania, dostosowanie i termomodernizacja budynku ,B”
Samodzielnego Publicznego Gminnego Osrodka Zdrowia w Nowym Zmigrodzie na potrzeby
rehabilitacji leczniczej i administracji

( poda¢ nazwg i adres obiektu budowlanego, imi¢ i nazwisko lub nazwe inwestora oraz jego adres)

dziatka nr ewid. 762 obr. Nowy Zmigrdd, Nowy Zmigrod

Inwestor: Samodzielny Publiczny Gminny Osrodek Zdrowia, ul.Krakowska 11, 38-230 Nowy
Zmigrod

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

12.2020 Jasto

( miejscowos¢, data) (podpis)

! Niepotrzebne skresli¢
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